
COMUNICATO STAMPA
I volontari del Campus Salute al servizio dei Cittadini di Caserta e Provincia

Domenica 23 febbraio presso il Liceo “A. Manzoni” di Caserta i medici volontari di Campus Salute Onlus –  
Sezione Caserta effettueranno controlli specialistici. L’iniziativa è frutto del sodalizio fra il Campus stesso e 
l’Osservatorio per la Dieta Mediterranea della Campania.

Numerosi saranno i medici provenienti dall’Azienda Sanitaria Locale e dall’azienda ospedaliera “Sant’Anna e 
San Sebastiano” di Caserta ed afferenti al Sindacato Italiano dei Giovani Medici. Saranno allestiti quattordici  
ambulatori  specialistici:  Cardiologia,  Diabetologia,  Endocrinologia,  Ecografia  addome, Gastroenterologia, 
Nutrizione,  Otorinolaringoiatria,  Odontoiatria,  Pneumologia,  Pediatria,  senologia.  Sono  previsti,  inoltre, 
un’aula di ascolto psicologico ed un ambulatorio per prelievi ematici.

“L’associazione Campus Salute e l’Osservatorio Dieta Mediterranea hanno il comune intento di realizzare  
una serie di attività di prevenzione utili a migliorare la qualità della vita dei cittadini di Caserta e provincia”  
– ha dichiarato Vito Amendolara, Presidente dell’Osservatorio per la Dieta Mediterranea.

“I volontari del Campus non vogliono sostituirsi alle istituzioni ma desiderano sensibilizzare ogni cittadino  
alla  prevenzione.” – ha continuato il  Prof.  Rosario Cuomo, referente del  Campus Salute per  la  sezione 
Caserta – “Anzi: l’iniziativa servirà a focalizzare l’attenzione su alcuni screening di massa organizzati proprio  
dall’ A.S.L. di Caserta, come quello del cancro del colon già in corso nel territorio.”

“La  prevenzione  è  anche  educazione  alimentare  volta  a  migliorare  l’approccio  al  cibo  essenziale  per  
contrastare  il  fenomeno dell’obesità  che colpisce  il  14% dei  cittadini  Campani.”  – ha  aggiunto il  Dott.  
Amendolara – “Ricordiamo, comunque, che il 50% della popolazione della regione è in sovrappeso.”

“Si tratta di contrastare questa tendenza” – dichiarano Cuomo e Amendolara – “troppo diffusa nella nostra  
regione, patria della Dieta Mediterranea, con la popolazione più giovane d’Italia e con una spesa sanitaria di  
circa dieci miliardi, di cui ottocento dedicati esclusivamente a problemi connessi all’obesità. A tal proposito,  
abbiamo richiesto all’Amministrazione Comunale l’istituzionalizzazione di alcune iniziative quali la Walk for  
Life  ogni mese, e il Piedibus in tutte le scuole elementari.”

“Il  Comitato Studentesco del Liceo Manzoni, coadiuvato dal Dirigente Scolastico, la Dott.ssa Adele Vairo, e  
dal coordinamento della Prof.ssa Emma Faraldo, ha accolto con grande entusiasmo l’iniziativa promossa dal  
Campus.” – afferma Beniamino Piciullo, Rappresentante degli Studenti – “Già da tempo, infatti, gli studenti  
del Liceo hanno avuto la possibilità di confrontarsi sul tema dell’educazione alimentare come prevenzione  
delle malattie, nell’ambito di un progetto educativo sostenuto da Campus Salute, Osservatorio per la Dieta  
Mediterranea e Soroptimist Club di Caserta.”

Loredana Gramegna, Presidente del Soroptimist, ha dichiarato - “Il Soroptimist si è sempre impegnato in  
diversi progetti attribuendo grande importanza al valore della cooperazione anche con i giovani.”  

“Questa giornata della prevenzione” – dice il Dott. Leonardo Caracciolo, Presidente della C.R.I. di Caserta –  
“s’inserisce perfettamente nell’idea di un cambiamento della concezione del welfare.”

Il Prof. Cuomo conclude: “Insomma, l’obiettivo è quello di lavorare per ottenere una città capace di offrire  
servizi innovativi ai cittadini, laddove il bene comune rappresenta il fondamento di una comunità civile e  
ricordando sempre che la salute è il primo dovere della vita.”


